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Activités en plein air au coeur de la Provence

@ = départs en navette pour les parcours : paddle 4km, canoé 4-9-14-21-25-30 km
departures with the shuttle for the courses: paddle board 4km, canoe 4-9-14-21-25-30 km

BONJOUR ET BIENVENLE,
NATUR EVASION VOUS ACCUEILLE EN ZONE NATLRA 2000,
VEUILLEZ RESPECTER LA NATURE ET NE PAS FUMER.

&é) = départs 4 vélo - tous parcours véo + VTTicanoé et VTTipaddle
D departures with ycices: al byciles tours + Mountain Bikelcanoe and Mountan bike/paddle board

aezﬂepansdela base du Miquelets : paddle et canoé en boucle, canoé Skm
departures from Miguelets : paddle board and canoe in a loop, canoe 5km

Helo,
WELCOME TO NATLREVASION A "NATLIRA Z000" AREA.
PLEASE RESPECT NATLIRE AND DO NOT SMOKE.

R ! BASE DU MIQUELETS [

PECLIPEREZ VOTRE 'PASS EVASTON
(A GARDER POLIR LES PETOLRS)

PICK LP YOLIR "PASS EVASION"
CMAKE SUIRE TO KEEP IT FOR YOLIZ RETUIEN)

-

ALLEZ DIRECTENENT A L'ACCUEL
VOUS FAIRE ENREGISTRER

&0 TO THE RECEPTION
TO CHECK YOU IN

—
LSSISTEZ AU BRIEFING SECURITE,
ET REPEREZ LE IL EST IS ATORE
POINT DE DEPART CAVANT OU LPRES LES NAVETTES)
DE VOTRE PARCOURS o
v/ 8 - e ATTEND THE SAFETY BRIEFING,
~\ IT IS MANDATORY
! (BEFORE OR AFTER THE SHUTTLEY
AND LOCATE
THE STARTING POINT P
OF YOUR ACTIVITY 3 =

- METTEZ-VOUS EN TENUE ET EQUIPEZ-VOLS :
| BIDONS (WEMORISEZ LE N° CE VOTRE BIDON),
E— —_—— PAGLIES, GLETS ET CASQUES
_— YOU CAN CHANSE YOUE OUTFT AND GET YOUP EQUIPHENT:
WATEGPROCF BOVES
CHENORIZE YOLP WATERPROOF EO'S N0,
PADDLES, LIFEJACKETS AND HELWETS

—— -
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REJOIENEZ VOS
ZONES DE DECARTS D'ACTIVITES:

A\
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S0 TO YOUR STARTING POINTS OF ACTIVTIES: ;@\
BN
/
. O 03 NENDRISEZ L BREFNG TECHNQLE —
\\/l P02 105 GESTINS —
LUANT O'ENBARQUER EN CANOE, EN PADOLE
O OENLRPER OTRE ACTHTE VEL0. — —~
MENORIZE THE SOFETY BREFING
AND ASK YOLR QUESTIONS
BEFORE BETTING ON THE CANOE, PADDLE B0ARD,
Op STARTING YOUR BYCIELE TOUE.

PROFITEZ DE VOTRE EVASION NATURE
EN RESPECTANT LES RIVERAINS
ET L'ENVIRONNEMENT

ENJOY YOUR "NATURE ESCAPE",
PESPECTING THE LOCAL PESIDENTS
AND THE ENVICONMENT,

ATTENDEZ VOTRE NAVETTE RETOUR OU
DEBARQUEZ DIPECTEMENT A LA
BASE DU MQUELETS
JAIT FOR YOLIR SHi BUS VIDEZ VOS
" OOP orggMQAPuggf “ BIDONS ET DEPOSER VOTRE
LA BASE DU MIQUELETS" TRIEZ VOS "PASS EVASION"

DECHETS

A L’ACCUEIL

AU REVOIR ET A BIENTOT POLIR
DE NOUVELLES EVASIONS NATLIRE !

6000 BYE AND SEE YOU SOON
FOR NEW "NATURE ESCAPES"!

BRING BACK YOUR
"PASS EVASION"
TO THE RECEPTION DESK
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Vous étes ici
You are here

@ Parkings

Local a bidons
Waterproof boxes storage

Hangar a gilets
Life jackets storage

Hangar & pagaies et casques
Helmets and paddles storage

I I I I IF'assage piétons

Crosswalk

Zones de briefing N/V/B
Safety briefing areas N/V/B

Zones de lavage
Washing areas

Snack

Zone des tipis
Tipis area

Aire de pique-nique
Picnic area
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